Meniiplan Mittagessen

Bad Sdntisblick
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Seniorenheim Bad Santisblick

Montag, 25. Marz

Dienstag, 26. Marz

Mittwoch, 27. Marz

Tagesmenii 1
Gemiusecremesuppe
%k %k %k %k k

Bunter Mischsalat mit Radiesli
%k %k %k %k k
Cervelat-Gulasch
Kartoffelstock
Ruebliwirfeli mit Lauchstreifen

% %k %k %k %

Frischer Fruchtsalat mit Rahm

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Ungarisches Gulasch mit Kartoffeln,
Peperoni und Creme fraiche

Tagesmenii 1
Bouillon mit Gersten
und Gemusewdrfeli

%k %k %k %k k

Gurkensalat mit Dill
%k %k %k %k k
Gebackener Fleischkase
Spaghetti mit Tomatensauce
Reibkase

% % %k %k %k

Schwarzwalderroulade

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Ofenkartoffeln mit Krauterquark
auf Ofengemiise

Tagesmenii 1
Pilzcremesuppe
%k %k 3k %k k

Bunter Mischsalat
%k %k %k %k k
Schweins Nierstlick Braten
mit Krauterjus
Lyoner Kartoffeln
Blumenkohl mit Rahmsauce
%k %k %k %k k

Hausgemachte Mandelgipfel

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Spaghetti mit Curry-Spinatrahmsauce

Donnerstag, 28. Marz

Karfreitag

Samstag, 30. Marz

Ostersonntag

Tagesmenii 1
Tomatencremesuppe
%k %k %k %k %k
Bunter Mischsalat mit Balsamico-
Honigdressing
%k %k %k %k %k
Pouletrahmschnitzel
Nudeln
Gedinstete Zucchetti

%k 3k %k % %

Schoggimousse mit Friichten garniert

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Spatzlipfanne mit Gem{se,
und Krauterrahmsauce

Tagesmenii 1
Lauchcremesuppe
%k %k %k k %k

Rettichsalat
3k 3k ok ok ko
Gebratene Lachstranche NO
mit Limettenschaum
Safran-Pilaw Reis
Gedampfter Blattspinat

* %k %k %k %k

Hausgemachte Cremeschnitte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Kartoffelgnocchi mit Tomatensauce
und Kdse Uberbacken

Tagesmenii 1
Hihnerbouillon mit Ei
3k 3k 3k ok ok

Eisbergsalat mit Croutons
3k %k %k 5k %k
Truthahn Rippli und Speck
Petersilienkartoffeln
Sauerkraut

% %k %k %k %k

Gebrannte Creme

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gemise-Lasagne

Tagesmenii 1
Spargelcremesuppe
%k %k %k k%

Gemischter Salat
3k 3k ok ok ok
Zartes Lammnierstiick Nz
auf Kalbsjus
Kroketten
Buntes Friihlingsgemiise

% %k %k %k %k

Erdbeertorte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
ROsti mit Spiegelei

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz, wenn mdglich aus der Region.

Anderungen vorbehalten.




Meniiplan Abendessen
Bad Sdntisblick
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Seniorenheim Bad Séantisblick

DAHEIM IN WALDSTATT

Montag, 25. Marz

Dienstag, 26. Marz

Mittwoch, 27. Marz

Hausgemachte Pizza

mit Blattsalat
mit Tomatensauce, Zucchetti,
Peperoni, Lauchzwiebeln,
Appenzeller Kase, Mozzarella

Apfel-Griessbrei
mit Zimtzucker
und Waldbeerkompott

Vitello tonnato
Kalt aufgeschnittenes Kalbfleisch
mit Thunfischsauce

Das Essen soll
zuerst das Auge
erfreuen und
dann den Magen

Alternative

Kaffee Komplett
mit Aufschnitt
und Kase

Tagessuppe

Birchermuesli

Donnerstag, 28. Marz

Karfreitag

Birchermuesli

Belegte Schinken-
und K&se Brotchen

Samstag, 30. Marz

Ostersonntag

Spétzlipfanne mit Gemuse
und Krauterrahmsauce

Osterteller mit Mostbrdckli,
gefulltem Ei und lauwarmen
Kasewahe

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz, wenn méglich aus der Region. Anderungen vorbehalten.




