Meniiplan Mittagessen
Bad Sdntisblick
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Seniorenheim Bad Santisblick
DAHEIM IN WALDSTATT

Pfingstmontag

Dienstag, 21. Mai

Mittwoch, 22. Mai

Tagesmenii 1
Krauterschaumsuppe
%k %k %k %k k

Bunter Mischsalat mit Radiesli

%k %k %k %k k

Schwedenbraten mit Bratensauce
Serviettenknddel
Kohlrabi mit Krautern
%k %k %k %k k
Panna Cotta

mit Himbeer-Rhabarber Sauce

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Spatzlipfanne mit Gemiise,
Champignons und Krauterrahmsauce

Tagesmenii 1
Fleischbouillon mit Eierstich
%k %k %k %k k

Randensalat
%k %k %k %k k
Kalbs Adrio mit Kornsenfrahmsauce
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Glasierte Riebli

%k %k %k %k %k

Schwarzwalderschnitte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Tomatenrisotto
mit panierten Mozzarella Sticks

Tagesmenii 1
Susskartoffelcremesuppe mit Curry
%k %k 3k %k k

Bunter Blattsalat mit Hlttenkase
%k %k %k %k k
Hackbraten Bad Santisblick
Kartoffelstock
Blumenkohl polnische Art

%k %k %k %k %k

Erdbeerroulade

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Bami Goreng mit Gemiise und Tofu
(Asia Nudeleintopf)

Donnerstag, 23. Mai

Freitag, 24. Mai

Samstag, 25. Mai

Sonntag, 26. Mai

Tagesmenii 1
Rote Linsensuppe
%k k %k k
Bunter Mischsalat
und Balsamico-Honigdressing
%k k %k k
Rindfleischvogel
Butterspatzli
Gedlinstete Zucchetti

3k 3k %k % %

Stracciatellamousse

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gnocchi mit Gem{Use
und Krauterschaum und Salbei

Tagesmenii 1
Petersiliencremesuppe
3k 3k ok ok ko
Panierte Forellenfilets
mit Remouladensauce
und reichhaltiger Salatgarnitur

% %k %k %k %k

Himbeer-Joghurttorte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Griine Spargeln mit Frischkadse im
Blatterteig, Krduterrahmsauce

Tagesmenii 1
Bouillon mit Backerbsen
3k %k %k 5k %k

Chinakohlsalat mit Gurkenstreifen
3k %k %k 5k %k
Alpler Maccaroni mit Zwiebelschwitze
und Apfelmus
3k %k %k 5k %k
Schokoladen Brownies
mit Vanillerahm

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Kichererbsencurry mit Gemise
und Susskartoffeln

Tagesmenii 1
Barlauchcremesuppe
%k %k %k k%

Gemischter Salat
%k %k %k k%
Kalbsrahmgeschnetzeltes
mit Friihlingszwiebeln
Nudeln
Gedampfter Broccoli
mit Mandelbutter

% %k %k %k %k

Tiramisu

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Kdsewdhe
mit reichhaltiger Salatgarnitur

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz, wenn méglich aus der Region. Anderungen vorbehalten.




Meniiplan Abendessen
Bad Sdntisblick
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Seniorenheim Bad Séantisblick

DAHEIM IN WALDSTATT

- Riihrei mit Lauchzwiebeln,
§ Tomaten und Krdutern,
ot dazu Blattsalat

——

Pfingstmontag

Dienstag, 21. Mai

Mittwoch, 22. Mai

Appenzeller Kasetschope

mit Apfelschnitz

Milchreis mit Zimtzucker
und Zwetschgenkompott

Hornlisalat

mit Essigkurken, Tomaten,
Frihlingszwiebeln

und Schnittlauch

Das Essen soll
zuerst das Auge

erfreuen und
dann den Magen

Donnerstag, 23. Mai

Freitag, 24. Mai

Alternative

Kaffee Komplett
mit Aufschnitt
und Kase

Tagessuppe

Birchermuesli

Apfelkrapfen
mit Vanillesauce

Gschwellti
mit Kase, Krauterquark
und Essiggemiuse

Samstag, 25. Mai

Sonntag, 26. Mai

Siedfleischsalat
Hausart

Kaffee Komplett
mit Aufschnitt-

und Kéaseplatte
mit Kornbrotli




