Meniiplan Mittagessen
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Seniorenheim Bad Santisblick
DAHEIM IN WALDSTATT
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Champignenrahmsauce,

S

~:@@‘de\ln und.Tagesgemiise

Montag, 6. Mai

Dienstag, 7. Mai

Mittwoch, 8. Mai

Tagesmenii 1
Gemisecremesuppe
%k %k %k %k k

Bunter Mischsalat mit Radiesli
%k %k %k %k k
Gebratene Pouletbrust
im Cornflakesmantel
mit Dorrpflaumensauce
Trockenreis
Gedlinstete Zucchetti
%k %k %k %k k
Joghurtterrine mit marinierten
Erdbeeren
Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Linsen Eintopf mit Stisskartoffeln
und Gemiise

Tagesmenii 1
Kichererbsencremesuppe
%k %k %k %k k

Randensalat
%k %k %k %k k
Gehacktes Rindfleisch
Hornli
Reibkase
Hausgemachtes Apfelmus

% %k %k %k %k

Rhabarberwahe mit Rahm

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Hornli mit Ratatouille
und Reibkadse

Tagesmenii 1
Rindskraftbriihe mit FIadli

%k %k %k %k %k

Bunter Mischsalat
%k %k 3k %k k
Schweinsgeschnetzeltes
mit Friihlingszwiebeln
Krauterknodel
Glasierte Riiebli

%k %k %k %k %k

Zitronencreme

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Quorngeschnetzeltes mit Rahmsauce,
Krauterknodel und Riebli

Auffahrt

Freitag, 10. Mai

Samstag, 11. Mai

Muttertag

Tagesmenii 1
Kartoffelcremesuppe mit Salbei
%k k %k k
Bunter Frihlingssalat
und Balsamico-Honigdressing
%k k %k k
Wiener Kalbsschnitzel mit
Preiselbeeren und Zitrone
Butterkartoffeln mit Petersilie
Buntes Friihlingsgemiise

3k 3k %k % %

Friichtequarkschnitte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Grine Spargeln mit Sauce Hollandaise
und Salzkartoffeln

Tagesmenii 1
Steinpilzcremesuppe
%k %k %k k %k

Waldorfsalat (Sellerie)
%k %k %k k %k
Forellenfilet Zuger Art IT
Risotto mit getrockneten Tomaten
Blumenkohl polnische Art

* %k %k %k %k

Cheesecake mit Himbeeren

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gemiseschnitzel mit Zitronenschnitz
und reichhaltiger Salatgarnitur

Tagesmenii 1
Haferflockensuppe
mit Maggikraut

% %k %k %k %k

Chicorée Salat mit Krauter-Vinaigrette
%k %k %k k%

Siedfleisch mit Meerrettichsauce
Schnittlauchkartoffeln
Speckbohnen

% %k %k %k %k

Nusskuchen

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Blatterteig Pastetli mit Pilzfillung

Tagesmenii 1
Barlauchcremesuppe
%k %k %k k%

Gemischter Salat
%k %k %k k%

Falsches Schweinsfilet gefillt im
Speckmantel mit Pilzrahmsauce
Bandnudeln
Gedampfter Broccoli

% %k %k %k %k

Royalschnitte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gnocchi in Butter geschwenkt mit
Pinienkernen, getrockneten Tomaten
und gehobeltem Parmesan




Meniiplan Abendessen
Bad Sdntisblick
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Seniorenheim Bad Santisblick

DAHEIM IN WALDSTATT

Appenzeller Kdsewdhe
mit buntem Mischsalat

————

Montag, 6. Mai

Dienstag, 7. Mai

Mittwoch, 8. Mai

Spargelsalat
mit Rohschinken

Brotauflauf
mit Aprikosen

Roastbeef
mit Tartar Sauce

Das Essen soll
zuerst das Auge

erfreuen und
dann den Magen

Auffahrt

Freitag, 10. Mai

Alternative

Kaffee Komplett
mit Aufschnitt und Kase

Tagessuppe

Birchermuesli

Zwetschgenschiffli
mit Vanillsauce

Gulaschsuppe
mit Sauerrahm

Samstag, 11. Mai

Muttertag

Russischer Salat
mit gefllltem Ei

Kaffee Komplett
mit Aufschnitt- und
Kaseplatte
mit Kornbrotli

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz, wenn méglich aus der Region. Anderungen vorbehalten.




